
LUNDI 13 
Matilde 

MARDI 14 
Camille + Matilde 

MERCREDI 15 
Camille  

JEUDI 16 
Matilde 

VENDREDI 17 
Camille 

SAMEDI 18 
Camille 

DIMANCHE 19 
Camille 

10H45 

CHORALE 
avec Sandrine 

(1er étage)  

    
 

10H45 

TEMPS 
AUX MYOSOTIS 
(Rez-de-chaussée) 

 
  
 

      

  14H30 

 
Avec Denise et  
LÕAnimatrice 

(Salle à manger) 

 

 
 

 
 
 
 

 
 

 
 

 

 

 

 

 
 

  

  
 

 

 

 

 

 

16H30 

COURSES  

16H30 
MESSE  

(1er étage) 

16H30 

 La Petite Boutique 
(3ème étage)  

10H45 
ATELIER  

EQUILIBRE 
 (1er étage) 

(Groupe fermé) 

15H 
BRICOLAGE 
 (1er étage)   

10H45 

ATELIER TRICOT 
(1er étage)  

14H45 
BALADE  

AU JARDIN 

16H30 

QUIZ CULTURE  
GENERALE 
(2ème étage)  

10H45 

REMUE  
MÉNINGES   
(1er étage)  

14H30 

MUSIQUE AUX 
MYOSOTIS 

(RDC)  15H00 

DIAPO PHOTOS 
(1er étage) 

10H45 

MOTS CROISÉS 
 (1er étage)   

 

10H45 

LECTURE DU  
JOURNAL 
(3ème étage)  

14H45         
GYM DOUCE  

(1er étage) 

16H30 
JEU DU DICO 

(3ème étage) 

14H45 

LE PLUS DE 
MOTS 

(1er étage)  

16H30 
 JEU DES 
SYLLABES  
 (2ème étage)   


