v

Tomate feta

Filet mignon de
porc aux herbes

Ratatouille fraiche

Assortiment de
fromages et laitage

Glace

Far aux mirabelles

Potage de legumes

Gratin de farfalles a
la dinde

Assortiment de
fromages et laitage

Salade de fruits

Salade mélée aux
oignons

Couscous au poulet et
merguez

Assortiment de fromages

et laitage

Creme au chocolat

Cookie aux pépites de
chocolat

Potage de legumes

Oeuf au plat
Pommes rissolees

Assortiment de fromages

et laitage

Yaourt local de la ferme
desiris
'5&

Betteraves a la
ciboulette

Tartiflette

Assortiment de
fromages et laitage

Compote maison

Biscuits sablé de retz

Bouillon aux petits
légumes et
vermicelles

Crumble sale aux
legumes et brie (radis,
carottes, poivron,
courgette)
Assortiment de
fromages et laitage

Fruit de saison

AU MENU CETTE SEMAINE
du lundi 14 juillet au dimanche 20 juillet 2025

Salade de lentilles a
I'echalote

Tian de legumes au
baeuf

Assortiment de
fromages et laitage

Gateau au fromage
blanc

Flan patissier au
chocolat

Potage de legumes

Salade de pommes de
terre et harengs

Assortiment de
fromages et laitage

Compote maison
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Salade de haricots
beurre au persil

Gratin de coquillettes
au filet de saumon,
sauce bechamel au

citron et persil

Assortiment de
fromages et laitage

Coupe de sorbet au
cassis et au citron

Petit gateau fourre au
cacao

Bouillon aux petits
légumes et vermicelles

Salade verte tomate et
lardons et foies de
volaille

Assortiment de
fromages et laitage

Salade de fruit

Melon charentais

Boudin aux oignons

Puree de pomme de
terre

Pommes fruits sautees

Assortiment de
fromages et laitage

quartier de poires
pochees au the noir et
caramel beurre sale

Madeleine

Potage de legumes

Salade de tomates,
oeuf, mozzarella et
roquette

Assortiment de
fromages et laitage

Semoule au lait saveur
fleur d'oranger

sQOgeres

seniors
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Sardines au beurre

Gigot d'agneau au jus
Flageolet mijotes

Carottes fraiches

Assortiment de
fromages et laitage

Pavlova aux
framboises

Roulé a la confiture
de fraise

Potage de legumes

Pizza au jambon de
dinde et fromage de
Salade batavia a la
vinaigrette
Assortiment de
fromages et laitage

Salade de fruits
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