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AU MENU CETTE SEMAINE
du lundi 01 septembre au dimanche 07 septembre 2025

sQOgeres

seniors

 Eta )
q Eté & J

LUNDI 1ER SEPT 2025

MARDI 2 SEPT 2025

MERCREDI 3 SEPT 2025

JEUDI 4 SEPT 2025

VENDREDI 5 SEPT 2025

SAMEDI 6 SEPT 2025

DIMANCHE 7 SEPT 2025

DEJEUNER

SALADE DE LEGUMES SECS
A LA MENTHE

HAUT DE CUISSE DE
POULET ROTI A L'AIL

RATATOUILLE

POLENTA

ASSORTIMENT DE
FROMAGES ET LAITAGE

PASTEQUE

FILET MIGNON DE PORC

HARICOTS BEURRE

FRITES FRAICHES

ASSORTIMENT DE
FROMAGES ET LAITAGE

SALADE ICEBERG TOAMTE
OLIVES

POELEE AUX POMMES DE
TERRE LARDON ET
MUNSTER

ASSORTIMENT DE
FROMAGES ET LAITAGE

PATE CROUTE MONTERRAT

TOMATE FARCIE

RIZ

ASSORTIMENT DE
FROMAGES ET LAITAGE

BETTERAVEC A L'ECHALOTE
A LA VINAIGRETTE

TRUITE DE LA PISCICULTURE
PETIT

COURGETTES FRAICHES AUX
OIGNONS

POMME DE TERRE VAPEUR

ASSORTIMENT DE
FROMAGES ET LAITAGE

MELON

PAELLA AU POULET ET
CHORIZO

ASSORTIMENT DE
FROMAGES ET LAITAGE

TOMATE A L'ECHALOTE

CARRE DE PORC ROTI,
JUS AUX ECHALOTES

CHOU FLEUR PERSILLE

PENNES

ASSORTIMENT DE
FROMAGES ET LAITAGE

DESSERT LACTE AU LAIT

§ BN

POT DE CREME SORBET CLAFOTJSR‘g;:ngOT ET SORBET CHOP%.’I_\IS"SAIE::ME SALADE DE FRUITS FRAIS DE COCO ET ANANAS
CARAMELISE AU RHUM

GOUTER
PUDDING COMPOTE POMME GATEAU AU YAOURT BISCUIT ROULE CREPE GENOISE CREME ANGLAISE | GATEAU DE SEMOULE

FRAMBOISE

- &

DINER

POTAGE DE LEGUMES

PAIN DE THON ET SAUCE
TOMATE AUX CAPRES

SALADE BATAVIA

ASSORTIMENT DE
FROMAGES ET LAITAGE

FRUIT DE SAISON

POTAGE DE LEGUMES

CEUFS AU PLAT

POMMES DE TERRE
RISSOLEES

ASSORTIMENT DE
FROMAGES ET LAITAGE

YAOURT LOCAL DE LA

FERME DESIRIS  prefime

POTAGE DE LEGUMES

POELEE AUX LEGUMES
RICOTA ET LARDONS

ASSORTIMENT DE
FROMAGES ET LAITAGE

SALADE DE FRUITS

POTAGE DE LEGUMES

SALADE DE POMMES DE
TERRE AU HARENG

ASSORTIMENT DE
FROMAGES ET LAITAGE

COMPOTE MAISON

POTAGE DE LEGUMES

SALADE DE FOIES DE
VOLAILLE, TOMATES,
HARICOTS VERTS ET NOIX

ASSORTIMENT DE
FROMAGES ET LAITAGE

FRUIT DE SAISON

POTAGE DE LEGUMES

CORDON BLEU DE DINDE

PUREE DE CAROTTES

ASSORTIMENT DE
FROMAGES ET LAITAGE

SEMOULE AU LAIT SAVEUR
VANILLE

POTAGE DE LEGUMES

VAUTE DE POMMES DE
TERRE (GALETTES DE
POMMES DE TERRE
RAPEES)

ASSORTIMENT DE
FROMAGES ET LAITAGE

SALADE DE FRUITS




