
lundi 8 Septembre 2025 Mardi 9 Septembre 2025 Mercredi 10 Septembre 2025 Jeudi 11 Septembre 2025 Vendredi 12 Septembre 2025 Samedi 13 Septembre 2025 Dimanche 14 Septembre 2025

macédoine de 
légumes

Carottes râpées à la 
vinaigrette

Taboule aux tomates confites, 
oignons rouges et herbes 

fraiches

Concombre aux oignons 
rouges vinaigrette

Rillettes de porc et cornichon Duo de melon et pasteque
Poelee de courgette au 

poivron, fontainebleau & 
crumble sariette

Escalope de dinde au 
jus 

Saucisse de toulouse 
rotie

Steack hâché sauce tomate Jambon
Filet de colin d'Alaski compotée 

basquaise
Volaille de l ain Sauté de bœuf provencal

Polenta rôtie au four
Lentilles vertes 

mijotées
Frites fraiches Haricot lingot Ratatouille Jardinière de légumes Pommes de terre sautées

Haricots verts Boulgour créole Coquillettes Tomates fraîches rôties

Assortiment de 
fromages et laitage

Assortiment de 
fromages et laitage

Assortiment de fromages et 
laitage

Assortiment de fromages et 
laitage

Assortiment de fromages et 
laitage

Assortiment de fromages et 
laitage

Assortiment de fromages 
et laitage

Pomme rôtie à la 

confiture d'abricot
Pot de crème au café

Coupe d'ananas et creme 

glacee a la vanille

Gâteau au yaourt et aux 

peches
Glace Tarte aux fruits

Financier aux amandes, 
mousse mascarpone 

vanille & des de melon 
citron

Pain 15

pudding moelleux chocolat
Gâteau au miel, anis et arome 

fleur d'oranger
Génoise confiture quatre quart mousse au fruit Gâteau au yaourt

Potage de légumes Potage de légumes Potage de légumes
Bouillon aux petits légumes 

et vermicelles
Potage de légumes Potage de légumes Crème aux pois cassés

Salade au melon, 

tomate, jambon cru et 
mozzarella

Œuf au plat
Salade riz au thon, surimi et 

macedoine
Pudding aux courgettes

Fricasse de foies de poulet aux 
lardons et champignons

Quiche aux aubergines, 
courgettes et mozzarella

Jambon blanc

Pommes de terre 
rissolées

Salade iceberg a la 
vinaigrette

Purée de pommes de terre
Salade batavia à la 

vinaigrette
Purée aux carottes 

fraîches

Assortiment de 
fromages et laitage

Assortiment de 
fromages et laitage

Assortiment de fromages et 
laitage

Assortiment de fromages et 
laitage

Assortiment de fromages et 
laitage

Assortiment de fromages et 
laitage

Assortiment de fromages 
et laitage

Semoule au lait 
savieur vanille

Compote maison Yaourt local de la ferme desiris Salade de fruits Natillas (crème à la cannelle) Compote maison Fruit de saison

AU MENU CETTE SEMAINE
du lundi 08 septembre au dimanche 14 septembre 2025

DINER

DEJEUNER

GOUTER


