AU MENU CETTE SEMAINE
du lundi 01 décembre au dimanche 07 décembre 2025
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lundi 1er décembre

Salade de lentilles vertes
a I'échalote

Cassolette de moules a
la mariniére

Fondue de poireaux frais

Riz creole

Assortiment laitage

Pot de creme au chocolat

Pudding

Potage de légumes frais

Parmentier au boudin
noir

Assortiment laitage

Fruit de saison

Mardi 2 décembre

Coleslaw (carotte, chou
blanc, oignon, mayonnaise)

Couscous au poulet vf,
merguez et boulette au
boeuf vbf

Assortiment laitage

Compote de" (é 3 maison

Moelleux praliné

Créme de pommes de terre
aux champignons

Oeufs i _ lat

Pommes rissolees et
salade verte

Assortiment laitage

Créme patissiére saveur
vanille

Mercredi 3 décembre

Betteraves a la ciboulette

Tartiflette

Assortiment laitage

Gratin aux amandes et aux
myrtilles

Pain perdu

Bouillon aux petits légumes
et vermicelles

Croque-monsieur

Salade iceberg a la
vinaigrette

Assortiment laitage

Fruit de saison

Jeudi 4 décembre

Céleri rave rapé a la
ciboulette

Fricassée de porc aux
pruneaux

Polenta cremeuse

Haricots beurre

Assortiment laitage

Riz au lait

Cookie vegetal au chocolat,
cacahuetes et noix de coco

Potage de légumes frais

Gnocchis a la parisienne,
butternut et bechamel a
I'emmental

Assortiment laitage

Compote de .. s maison
.

Vendredi 5 décembre

salade de champignons a
la ciboulettes

Maree fraiche

Fondue de poireaux

Assortiment laitage

Pot de creme aux épices

Quatre quarts

Bouillon aux petits
légumes et vermicelles

jambon braise

puree de pomme de terre

Assortiment laitage

Salade d'oranges

Samedi 6 décembre

Salade d'endives a la
vinaigrette

Aiguillettes de poulet
sauce creme munster et
moutarde

Gratin de blettes fraiches
a la béchamel

Pommes de terre sautées

Assortiment laitage

Duo de pomme et banane

Gaufre de bruxelles dcg

Potage de légumes frais

LN ]
Tortilla aux lentilles,

potiron, paprika et
mozzarella

Assortiment laitage

Yaourt local de la ferme
desiri @&,3

Dimanche 7 décembre

Paté breton et cornichon

Roti de veau vvf au jus

Carottes fraiches

Tagliatelles
Assortiment laitage
Chou garni de creme

patissiére a la
clémentine

Cake marbre aux poires,
chocolat et amandes J

Potage de légumes frai

Quiche aux poireaux

Salade iceberg a la
vinaigrette

Assortiment laitage

Fruit de saison




