Déjeuner
Macédoine de légumes
vinaigrette a la moutarde
ancienne

Roti de porc jus a I'ail

Coquillettes

Haricots verts

(XX ]
Assortiment de fromages
et laitages

Assiette de fruits frais

Déjeuner

Betteraves au cheévre frais

Saumon sauce beurre
blanc citronné

Riz rose

Assortiment de fromages
et laitages

Panna cotta aux fruits
rouges

AU MENU CETTE SEMAINE

du lundi 19 au dimanche 25 septembre 2026

Déjeuner

Salade batavia a la
vinaigrette

Téte de veau sauce
gribiche

Pommes frites

Assortiment de fromages
et laitages
ooo
Nonnette au miel et a
I'orange (petit pain
d'épices fourré)

Déjeuner

Cervelas a I'échalote

Cassoulet

Assortiment de fromages
et laitages

Pommes réties au four

Déjeuner

Muffin épinard et fromage
de brebis

Filet de colin d'Alaska
sauce citron

Poélée de légumes au
bouillon de volaille

Semoule aux épices

Assortiment de fromages
et laitages

Salade de fruits frais

Déjeuner

Carottes rapées au persil

Sauté de poulet Volaille de
I'Ain a la creme

Gratin de brocolis a la
béchamel

Riz thai parfumé
(XX ]
Assortiment de fromages
et laitages

Mousse a la creme de
marron et spéculos

sQgeres

seniors

Déjeuner

Rillettes de porc et
cornichon

Joue de beoeuf a la
bourguignonne

Pommes de terre
boulangére au bouillon de
volaille

(XX ]
Assortiment de fromages
et laitages

Chou chantilly

Diner

Potage de légumes

Pizza reine

Salade batavia a la
vinaigrette
Assortiment de fromages
et laitages

Riz au lait

Diner

Créme de pommes de
terre au céleri rave et
oignons

Clafoutis au potiron et
emmental

Assortiment de fromages
et laitages

Compote de fruits allégée
en sucre

Diner

Potage de légumes

Endives au jambon
gratinées

Assortiment de fromages
et laitages

Corbeille de fruits

Diner

Soupe au chou

Omelette aux
champignons et persil

Pommes de terre a la
vapeur
Assortiment de fromages
et laitages

Fromage blanc a la
cassonade

Diner

Potage de légumes

Parmentier aux pois
cassés et a I'effiloché de
porc

Assortiment de fromages
et laitages

Yaourt nature sucré de
Local Ferme Désiris

Diner

Potage aux pois cassés

Gratin de pates aux
champignons sauce
crémée a I'emmental

Assortiment de fromages
et laitages

Tapioca au lait saveur
vanille

Diner

Potage de légumes

Aiguillettes de poulet
panées au quinoa et
fromage italien

Chou-fleur a la béchamel

Assortiment de fromages
et laitages

Coupe d'ananas frais

Menus susceptibles d'évoluer en fonction des approvisionnements




